Construction circulaire

Une plateforme de ressources pour accelerer la transition vers
|’economie circulaire du secteur de la construction

Guide pratique

constructioncirculaire.com


http://www.constructioncirculaire.com/
http://www.ceriec.ca/

Qui est derriere ce guide ? Cedocumentest réalisé par|’eéquipe du Lab construction du
CERIEC. Alice Rabisse et Hortense Montoux, co-responsables
du Lab construction ontredige le contenu, avec le soutien
d’Emilie Chiasson, conseillére en communication.

e projet aeterendu possible grace au soutien financier du
gouvernement du Québec et de la Ville de Montreal dans le
cadre de’Entente de developpement culturel de Montreal.

Entente de

eeamener | Mlontreal E%B Québec
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Pour la mise en ceuvre des @ feuilles de route montréalaise en économie
circulaire 2024-2030 et gouvernementale en economie circulaire 2024 -
2028, ilest necessaire & d’outillerles parties prenantes dela
construction, secteur prioritaire dans les deux cas.

Que contient ce guide ?

A quis’adresse ce guide ?

Base surlesresultats du Lab construction mene parle CERIEC, ce
guide vise a inspirer et a outiller les professionnels et professionnelles
afin gu’ils et elles integrent la circularité a leur pratigue.

| présente les principes d’'un secteur de la construction circulaire,
plusieurs pistes d’action concretes et renvoie a différentes
ressources disponibles surla plateforme constructioncirculaire.com.

L es strategies de circularite sont d’interet pourl’ensemble des
maillons de la chaine de valeur du batiment, de la commande de
projet, jusqu’a la gestion de la fin de vie des matieres et des produits.

L es architectes, lesingéenieurs et ingénieures et les donneurs et
donneuses d ouvrage public municipal et non municipal sontles
audiences cibles qui trouveront particulierement utiles les astuces et
recommandations contenues dans ce guide.
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https://portail-m4s.s3.montreal.ca/pdf/1503-01-economie-circulaire-document_85x11_v5.pdf
https://portail-m4s.s3.montreal.ca/pdf/1503-01-economie-circulaire-document_85x11_v5.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/environnement/publications-adm/developpement-durable/strategie-gouvernementale/feuille-route-economie-circulaire_01.pdf
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/environnement/publications-adm/developpement-durable/strategie-gouvernementale/feuille-route-economie-circulaire_01.pdf
http://www.constructioncirculaire.com/
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Circularite en construction

Qu’est-cequec’est? Aléchelle mondiale, 2 le secteur de la construction est

responsable de plus de 40 % des émissions de GES'. 4~ Au Quebec,
ce secteur g9 genere plus de 3.5 M tonnes de matieresresiduelles

p

chaque annee, dont seulement 25 % sont . recyclees ou

valorisées?.

Dans le contexte de la crise climatique et de lararéfaction des
ressources, la transitionversl’economie circulaire s‘impose.
L’économie circulaire est un nouveau modele economique quivise
a decouplerla croissance économique de I'épuisement des
ressources naturelles et desimpacts surl’'environnement par deux
principaux mécanismes:

1.Repensernos modes de production-consommation pour
consommer moins deressources et protegerles écosystemes
quiles generent.

2. Optimiserl’utilisation des ressources qui circulent déja dans
NnOS sociétes.

L’eéconomie circulaire est définie parle Pole quéebecois de
concertation en economie circulaire comme un systeme
de production, d’échange et de consommation visant a
optimiser |’utilisation des ressources a toutes les etapes

ducycle de vied’un bienoud’un service, dans une logique
circulaire, tout enreduisant I’empreinte environnementale
et en contribuant au bien-étre des individus et des
collectivites.

1.Architecture 2030 (2023). Why the built environment.
2.RECYC-QUEBEC (2023). Bilan 2021 de la gestion des matiéres résiduelles au Québec.

L’économie circulaire va donc bien au-dela des strategies de
recyclage. ll s’agitd’un cadre cohérent et structurant qui
rassemble un ensemble de stratéegiescontribuant toutes a un
méme objectif :repondre aux besoins de la societé tout en
preservant lesressources.

2 3 DONNER UNE NOUVELLE VIE
"7 AUX RESSOURCES

e Ecologie industrielle
* Recyclage et compostage
* Valorisation

2 2 PROLONGER LA DUREE DE
" VIE DES PRODUITS ET DES
COMPOSANTS

* Entretien et réparation

* Don et revente

* Reconditionnement

« Economie de fonctionnalité
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Circularite en construction

Qu’est-ce que C ‘est? Les porincipes de ’economie circulaire appliqués au secteur de la
constructionimpliguent la mise en place de strategies aux differentes
etapes ducycle de vie du batiment pourréduire et optimiser
utilisation des matériaux de construction et des eéquipements des
batiments, tout enréduisant 'impact environnemental du secteur.

Leégende
@D RePENSER
Systeme
* Approvisionnement responsable urbain
’ Ecoconception Systeme
batiment

INTENSIFIER L' USAGE DES . .
EQUIPEMENTS ET BATIMENTS Construction modulaire et circulaire (GoKit)

4 Optimisation des opérations

. Economie collaborative

O Economie de fonctionnalité

4 83 A

2.1- Intensifier I'usage

: r Tracabilité des matériaux
Locationd’equipement
Economie de fonct[onnahte

Outils
Entretien et réparation donneurs =———»

1- Repenser d'ouvrage

i Donetrevente
Reconditionnement
Batiments adaptables

& démontables

La chaine de valeur est
preésente en noir au
centre. Les familles de
strategies d’économie
circulaire sont
regroupees dansles

Elimination

cadres colores et
numerotesdela2.3.Les
projets dulLab
construction sont
représentes parleslignes
pointillées colorees.

Recyclage et compostage ACV et circularité
Valorisation

Ecologie industrielle

C 1L . . * Métabolisme urbain construction Montréal| ————————>
Toutes les strategies
Pouvoirs municipaux et circularité¢ ——

w . Economie circulaire & I'échelle d'un quartier

Schema des strategies d’economie circulaire appliguees au secteur de la construction, et projets du Lab associés.
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Circularite en construction

Repenser | a catégorie de stratégies «repenser» est située en début de chaine
de valeur,enamont du cycle de vie.

Deux strategies a considerer:

Approvisionnement responsable et circulaire Parexemple:
Mode d’approvisionnement qui tient compte de criteres On peut s’approvisionner de maniere responsable et
* environnementaux, sociaux et economiques dans une circulaire en choisissant des materiaux aimpact
perspective de développement durable. moindre. L’integration de criteres de circularite aux
, appels d’offres est une maniere efficace d’assurer un
Ecoconceptiondes batiments approvisionnement responsable. gl Voir I’exemple

Conception de matériaux, de batiments, de quartiers ou de
procedes caractérisee parle soucide reduire ou de prevenirles
iImpacts environnementaux tout aulong de leur cycle de vie.

La conception en vue de |’adaptabilite est un
exemple d’application del’écoconception: on
anticipe les changements d’usage futurs pour un
batiment et onlesintegre dans la conception pour
eviter de demolir et de reconstruire une fois ’'usage
ayant evolue. ' Voir I’exemple du projet Batiments
adaptables et demontables.
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https://constructioncirculaire.com/projet/outils-pour-les-donneurs-douvrage/
https://constructioncirculaire.com/projet/outils-pour-les-donneurs-douvrage/
https://constructioncirculaire.com/projet/batiments-adaptables-et-demontables/
https://constructioncirculaire.com/projet/batiments-adaptables-et-demontables/

Circularite en construction

Intensifier I’usage Dans les phases de construction et d’exploitation des batiments, la
catégorie de strategies «intensifier 'usage des equipements et des
batiments » permet de les utiliser plus souvent et plus longtemps.

Quatre stratégies a considérer:

Optimisation des opérations

Amelioration ou modification des techniques, des
technologies, des procédes ou des processus employeés
au sein d’'une organisation dans le but de reduire les
ressources neécessaires a certaines activitésoud’en
maximiser |'utilisation.

Economie collaborative

Circulation desressources entre personnes, avec ou sans
intermeédiaire, au moyen de diverses pratiques
collaboratives.

Economie de fonctionnalite

Monétisation de la mise a disposition d’'un bien mateériel ou
d’un service plutot gue vente du bien ou du service lui-
meme, notamment dans le but d’eviterla
surconsommation de ressources et de favoriserla
production de biens durables et réparables.

Location d’equipement

. Louerla propriete d’autrui.

Parexemple:

On peut faire appel al’economie de la fonctionnalite
dans le cadre d’installation de production d’energie
dans un batiment, I’économie de fonctionnalite etant
un modele d’affaires base surla vente del’usage d’un
bien ou d’un produit plutot que le bien lui-méme. On
constate alors des bénéfices entermes de

maintenance et de maintien de I’equipement, ce qui
prolonge la duree de vie de I’equipement et reduit les
impacts environnementaux. Q VoirI’exemple des
projets Benéfices de I’economie de fonctionnalite et
Tracabilite des materiaux.
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https://constructioncirculaire.com/projet/benefices-de-leconomie-de-fonctionnalite/
https://constructioncirculaire.com/projet/benefices-de-leconomie-de-fonctionnalite/
https://constructioncirculaire.com/projet/tracabilite-des-materiaux/

Circularite en construction

Prolongerladuree

| a categorie de strategies « prolongerla duree de vie des batiments

de vie et des materiaux»seretrouve enfin de cycle, en cours d’utilisation
ou apres une premiere utilisation.

Trois strategies a consideéerer:
Entretien et reparation

Action de maintenirou de remettre en bon etat
d'utilisation, un produit, une installation ouunlocal.

Don etrevente
w Cessiond’un bienusagé a une autre personne physique ou

morale, sans contrepartie dansle cas du don, avec
contrepartie (généralement a un prixmoindre que lors de la
vente initiale) dansle cas delarevente.

Reconditionnement

Remise a neuf d’'un produit usage, oude l’'unde ses

* composants, effectuée aumoyen d’une suite d’etapes
standardisées visant arétablir ses performances ou sa

qualité d’origine.

Parexemple:

En d’autres termes plus adequats au vocabulaire du
batiment, on parle plutot de renovation circulaire que
de reconditionnement. * Voirl’exemple du projet

Réenovation circulaire d’un duplex.

On peutintegrer des mateériaux issus du reemploi

pour appliquer le donoularevente. L’optimisation de
lalogistique liee ala deconstruction de batiment peut
faciliter le reemploi de materiaux. W Voir I’exemple
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https://constructioncirculaire.com/projet/renovation-circulaire-dun-duplex/
https://constructioncirculaire.com/projet/renovation-circulaire-dun-duplex/
https://constructioncirculaire.com/projet/logistique-interne-dun-centre-de-reemploi/
https://constructioncirculaire.com/projet/logistique-interne-dun-centre-de-reemploi/

Circularite en construction

Donner une
nouvelle vie

Derniere étape - siles materiaux, equipements ou batiments n’ont pas
d’opportunite de prolongation de leur duree de vie, « donnerune

nouvelle vie aux matieres » permet de limiter ’extraction de nouvelles
ressources vierges et |'elimination de residus de construction.

Trois strategies a consideéerer:

Recyclage et compostage

ﬂ Processus parleguel une matiere résiduelle subit des

v transformations afin d’etre utilisée comme matiere
premiere dans la fabrication d’un nouveau produit ou afin
d’étre transformée en compost.

Valorisation

é

Operation qui consiste a donner une utilité a des matieres
residuelles, a des coproduits ou a des sous-produits, ou a
en augmenter la valeur. La valorisation eénergétique
consiste aleur faire subirun traitement thermique ou
chimique et arécupérer|’énergie ainsi produite.

Ecologie industrielle

Approche de gestion des systemes de production
industrielle qui a pour objet laréduction de leurs effets

negatifs surl’environnement par le rapprochement de leur
fonctionnement de celui des écosystemes, lequel est
caracteérisé parune utilisation optimale et cycligue des
ressources.

Parexemple:

Donner une seconde vie au mateériau par un processus
de valorisation. s Voirl’exemple du projet
Déemantelement des portes et fenétres en fin de vie,
permettant d’assurer le recyclage de leurs elements

separes: le verre, le bois, le pvc, etc.

Le tri a la source permet d’éviter la contamination des
materiaux et simplifier leur valorisation. G Voir
|’exemple du projet Tri ala source sur chantier
(Ecotri).

s Voirl’exemple du projet Valorisation des
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https://constructioncirculaire.com/projet/tri-a-la-source-sur-chantier-ecotri/
https://constructioncirculaire.com/projet/tri-a-la-source-sur-chantier-ecotri/
https://constructioncirculaire.com/projet/tri-a-la-source-sur-chantier-ecotri/
https://constructioncirculaire.com/projet/valorisation-des-bardeaux-dasphalte-post-consommation-bapc/
https://constructioncirculaire.com/projet/valorisation-des-bardeaux-dasphalte-post-consommation-bapc/

| ab construction

Le Lab construction compte ' 19 projets,
@ plusde 300 participant.e.s des
secteurs publics et prives et 7 universitées
- impliquees et 120 . organisations
representees etilapermis de ' produire
+ de /0 ressources disponibles surla
plateforme constructioncirculaire.com



http://www.constructioncirculaire.com/

Lab construction

Passerdel'economie lineaire al'economie circulaire represente un changement de societe profond.
Plusieurs . freins se dressent devant la transition : réglementaires, économiques, 38 techniques,
poratiques, enregard a la disponibilite ‘4 des outils et des perceptions, I'inertie et laresistance au
changement. Sans parler des effetsrebonds qui peuvent découler desinnovations. Une approche
systémique est nécessaire afin £ d’enclencheruntel changement sociétal profond.

Lareponsedulab: | es objectifsdulab:

Le Lab construction est un dispositif de recherche- e |llustrerle potentiel et la faisabilité de pratiques circulaires dans
innovation dont la mission a été de demontrer, par des le secteur de la construction.

projets d’experimentation cocrees avec les parties e Developper de nouveaux savoirs, outils, pratigues, methodes, en
prenantes, comment integrer puis generaliser les visant desretombees partagees pourle Quebec.

stratégies d’économie circulaire pourle secteurde la
construction.

L esingredients essentieldu Lab:

« Economie circulaire : intégrer une ou plusieurs stratégies de
circularite aux projets, et une vision surI’ensemble de la chaine de
valeur pour eviter le deplacement d’impacts.

e Cocreation: Cocreerles projets avec des parties prenantes du
milieu et des chercheurs et chercheuses.

Le Lab, financé par Desjardins et parle ministere de
’Economie, de I'lnnovation et de 'Energie (MEIE), a
deployé ses activités surtrois ans, entre 2021et 2024, ala
suite de quoi le soutien financier du gouvernement du
Quebec et delaVille de Montréal dansle cadre de
'’Entente de developpement culturel de Montréal a
contribué, au transfert des connaissances.

e Innovation etrecherche : Developper de nouveaux savoirs et les
documenter pour assurer la reproductibilite des projets.

e Experimentation terrain : Assurerla connexion des projetsala
realité du milieu et/ou experimenter les solutions sur le terrain.

e Retombeées partagées : Offrir un libre acces aux methodes et aux
resultats des projets afin qu’ils puissent étre utiles al’ensemble du
secteur pour acceélérer la transition au Québec.

Enrassemblant des actrices et des acteurs de l'ensemble
de la chaine de valeur du secteur de la construction ainsi
qgue des chercheuses et des chercheurs de diverses
disciplines, 'approche de cocréation et d’experimentation
du Lab arapidement fait émerger des solutions
structurantes et permis de les tester surle terrain.
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Le Labrépond aunbesoin
de mise encommunaute
des acteurs et actrices
autour dela circularite

Le Lab a permis d’apporterune nouvelle maniere
de penser, de collaborer et deréesoudre des
problemes complexes.

e 69 % desrepondants etréepondantes au
questionnaire de finde Lab estiment que
leur participation au Lab aameélioré leur
capacité d’agiren economie circulaire.

e 535% ontmisenplaceuneinitiative en

economie circulaire dans leur organisation
depuis 2021.

Lab construction

e 82 % desrépondants et répondantes au questionnaire de fin de Lab estiment

que le Lab leur a apporté de nouvelles relations (rencontres, echanges ou prise
de connaissance).

e Presde 60 % estiment que le Lab a permis de favoriser de nouvelles
collaborations danslacommunaute, et 57 9% que le Lab leur a apporte des
connaissances pratiques.

La mobilisation des parties prenantes au sein
du Lableurapermis d’acquerirdes
connaissances a propos des pratiques de
leur chalne de valeur, de’economie circulaire
et d'initiatives existantes dans leur milieu
oreneur. Chaqgque personne devient, ainsi,
acteurou actrice de la transition.

L’approche cocréation et expéerimentation eninterdisciplinarite a permis de
mettre en ceuvre des projets ancrés dans larealite actuelle qui viennent
lever les freins a la circularite, en tout cas deplacerle curseur, dansle

contexte reglementaire, économique, societal actuel.

C'estle debut du changement.

15



Reflexes a adopter

1. Travailler eninterdisciplinarité et en collaboration
2.Commencer parl’amont

3.Privilegier les boucles courtes

4.Prendre conscience de la chaine de valeur
5.Experimenter, documenter et repliquer
6.Accepterl’inconfort



Reflexes a adopter

Comment amorcer Le passage del’economie linéaire al’economie circulaire suppose,
la transition ? avant d'imaginer des solutions technigues ou technologigues, une
' volonté de faire différemment.

Poury arriver, plusieurs pistes sont possibles pour modifier, petit a
petit, la maniere dont on travaille, dont on se questionne, dont on
chemine dans un projet. Cette fiche propose quelgques pistes de
reflexion en ce sens.
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Reflexes a adopter

1. Travailleren
interdisciplinarité
et en collaboration

2. Commencer par
’amont

3. Privilégierles &
boucles courtes

L’économie circulaire ne peut se faire seul ou seule. La prise de
conscience delimpact d’'une decision surl’ensemble de la chaine de
valeur, le croisement desregards, la collaboration sont nécessaires
pour parvenir areduire et optimiser|'utilisation desressources.

Voirla section Enseignements du projet Duplex circulaire.

Les strategies enamont sont a prioriser, car elles ont des effets sur
’ensemble de la chaine de valeur,y compris la fin de vie des
batiments et des materiaux.

Voirle chapitre 3.1du Rapport de recherche du projet Batiments adaptables et demontables.

Afin de limiterl'impact environnemental de chaque opération d’un
porojet, on cherche a prioriserles boucles courtes, c’est-a-dire les
strategies pouvant etre mises en ceuvre localement (boucle courte
geographique) et limitant le nombre d’opérations et de
transformations (boucle courte opéerationnelle). La boucle la plus
courte est celle quin’existe pas : refuser de demolir ou de construire
a neuf peut étre considere en premier.

Voirl'approche locale des recommandations du Guide pour faciliterle réemploi de |'existant.
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https://constructioncirculaire.com/projet/renovation-circulaire-dun-duplex/
https://constructioncirculaire.com/ressource/rapport-de-recherche-revue-de-litterature-cadre-conceptuel-dialogue-avec-lindustrie/
https://constructioncirculaire.com/ressource/guide-de-recommandations-pour-faciliter-le-reemploi-de-lexistant-et-la-requalification-du-patrimoine-bati/

Reflexes aadopter

4 Prendre Certaines actions, circulaires en apparence, peuvent avoir des effets
conscience indirects negatifs plus loin dans la chalne de valeur. Afin d’eviter ces
del haine d effetsrebond, lamesure de 'impact environnemental, economique
€lachalnede et stratéegique peut soutenirla prise des meilleures decisions.
valeur , - , N
Voirles considerations pourune analyse de cycle de vie (ACV) de l'ensemble des batiments dans
le Rapport du projet surl’ACV et lesresultats clées du projet surl’économie de fonctionnalite.
5 Expérimenter Comme toute innovation, la transition vers’economie circulaire
" )

représente necessairement des essais, desitérations, des
“ experimentations. |l s’agit donc d’oser se créer ses propres terrains
repliquer d’expérimentation, et de documenterles bons et mauvais coups afin

de pouvoir, projet par projet, gagner en efficacite et en ampleur dans
la mise en ceuvre des strategies.

documenter Q. et

Voirtous les projets du Lab construction etla section Enseignements du projet d’'Hydro-Quebec.

6 Accepter | atransition versl’économie circulaire est systemique, et donc
‘ 'inconfort necessairement complexe. Les projets du Lab construction ont
rencontre des obstacles, ne sont pas toujours allés aussiloin que
souhaite et ont bousculé des certitudes. Mais cetinconfort est
parfois necessaire pour, precisement, changer de systeme.
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https://constructioncirculaire.com/ressource/guide-methodologique-pour-des-acv-circulaires/
https://constructioncirculaire.com/projet/benefices-de-leconomie-de-fonctionnalite/
https://constructioncirculaire.com/projet/
https://constructioncirculaire.com/projet/renovation-de-batiments-administratifs-et-valorisation-des-materiaux/
https://constructioncirculaire.com/ressource/vers-la-generalisation-de-lincorporation-de-granulats-bitumineux-recuperes-gbr-dans-les-travaux-routiers-municipaux-au-quebec/

Pistes d’action

Retrouvezlesressources disponibles par
@ profilsurlaplateforme
constructioncirculaire.com

Cherchezparmilesressources:

Je suis... i Je travaille sur... b Je veux... WV



https://constructioncirculaire.com/ressource/
http://www.constructioncirculaire.com/

Pistes d’action

Séelectionnez sur

Ceux et Ce"es qUI constructioncirculaire.com:

planlflent Fonctionnaire /Elu.e
Municipalites, donneurs et
donneuses d’ouvrage

public et prive.

Contexte:

Les municipalites et donneurs et donneuses d’ouvrage sont des
parties prenantes primordiales pourla mise en ceuvre de strategies
d’économie circulaire al’eéchelle du batiment et du territoire.

Responsabilite des municipalités et des donneurs et donneuses
d’'ouvrage public:

e Planifierl'urbanisation etl’aménagement de leur territoire,
pouvant prendre des decisions circulaires.

e Avoirun effet de levier surle marchée pourle developpement
d' offres d'approvisionnement plus circulaires, vue
'importance des achats.

o Attribuerdes permis de construction et de deconstruction, qui
peuvent étre soumis a certaines conditions stimulant la
circularite des matériaux.

e Gererles matieresresiduelles surleur territoire, pouvant viser
leur reduction ou une meilleure valorisation et recyclage.

Responsabilités des donneurs et donneuses d’ouvrage prive:
e Commanderdesbatiments, pouvanty mettre des conditions
intégrant davantage de circulariteé.

Freins:

Le cadre reglementaire est percu comme bloquant (plus bas
soumissionnaire, absence d’incitatif ala circularité dans la
reglementation). Ceux et celles qui planifient se sentent peu
outillés pour mettre en ceuvre la circularité. Le manque
d’expertise locale surles enjeux du cadre bati et le mangue de
données peuvent aussireprésenterdes obstacles ala circularité.

Pistesd’actions:

e Requestionnerle besoin de commanderun batiment
neuft.

e Exploiterle cadrelégislatifactuel autour des appels
d’offres publics qui permet d’integrer des criteres enlien
avec la circularité.

e Etablir des feuilles de route en économie circulaire pour
les municipalites.

e Accorderplus d’attention ala qualitée des opérations
realisées sur ses batiments plutot qu’alarapidité ou au
nombre des opérations.

e Imposerdestaux derecupération éleves pourles
matériauxlors de la déconstruction des batiments.

e Exigerdes depots de frais de gestion des déchetslors
des demandes de permis de construction, rembourses
enfonction dutaux derecupération des materiaux.

e Developperdes approchesinterdisciplinaires et
iIntersectorielles, parexemple dans la planification
urbaine pour des quartiers plus resilients, mixtes,
sécuritaires et abordables.
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Pistes d’action

Séelectionnez sur

Ceux et Ce"es qUI constructioncirculaire.com:
congoivent

Architectes, ingénieurs,
ingénieures, designers
d’'interieur.

Contexte:

Les architectes, ingénieurs, ingénieures et designers interviennent
trés en amont de la vie d’un batiment (ou de sarénovation). A ce
titre, leurs decisions peuvent avoirdesimpacts majeurs surles
matériaux intégrés dans un batiment, surl’évolution des usages
possibles pourun batiment, surla maniere dontil fonctionne, ou
encore sursafindevie - ce sont autant d’opportunitées possibles
pour mettre en ceuvre des stratégies de circularite.

Freins:

La culture du neuf et du plus bas soumissionnaire freine parfois les
concepteurs et conceptrices, de méme que les echéanciers de
construction serrés, les enjeux d’approvisionnement et de
logistique de l'intégration de materiaux circulaires et le manque
d'integration et d'interaction des acteurs et actrices au seindela
chaine de valeur.

I se fait sentirun manque d'arguments de sensibilisation pour
convaincre les clients, clientes ou donneurs et donneuses
d'ouvrage d'allervers la conceptionintegree ou circulaire.

2

A

/ \

i
WV,

Pistes d’actions:

e Mettre en ceuvre la conceptionintegree et pensera
’ensemble delavie du batiment au moment dela
conception.

e Renforcer et mobiliserles chaines d'approvisionnement
circulaires.

e Generaliserlerecoursalaconception pourl’adaptabilité
etla démontabilite.

e Promouvoirdesintérieurs et des enveloppes sansliants
humides tels que les colles et les scellants (hotamment
dansla construction modulaire), et en privilegiant la
construction seche. Ces mesures faciliteront la
déconstruction et lareutilisation des matéeriaux.

e Systematiser’ACV circulairepour s’assurer des
bénefices environnementaux des solutions choisies.
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Pistes d’action

Séelectionnez sur

Ceux et Ce"es qUI constructioncirculaire.com:

realisent

Entrepreneurs, entrepreneuses,
gestionnaires de batiments.

Contexte: Pistes d'actions:
Les entrepreneurs, entrepreneuses et gestionnaires de batiment » Developperuncadre de tragabilite des materiaux.
sont un maillonimportant danslavie d’'un batiment - le moment de * Poursuivre le développement des outils pour suivre les
sa construction, de sarénovation (choix des matériaux et des flux de materiaux et identifier les opportunites de
méthodes de construction), de sa déconstruction oula maniére reemploi et utiliser ces outils pour optimiserla gestion
dontil est opere (modeles d’affaires, gestion desressources des materiaux surles chantiers.
énergétiques, déménagement, etc.) sont des opportunités pour o Utiliserles outils mis en place dans e cadre du Lab pour
générer des économies de ressources et et réduire les impacts repliquer et mettre al’echelle les pratiques de
environnementaux associés. déconstruction, reemploi et tri sur chantier.

e Explorerlesimpacts, en contexte québéecois, de
Fre | NS différents modeles d'affaires surla creation et la

repartition de lavaleur surles acteurs et actrices

Les materiaux secondaires sont peu normeés et standardisés, et leur permettrait de mieuxidentifierles leviers et les bénefices
utilisation demande parfois plus de temps. Les materiaux sont de la transition.
choisis et assembles de maniere a ne pas faciliter la déconstruction. e Experimenter et systematiserle tri sur chantier, avec une
La deconstruction demande aussi des nouvelles methodes encore approcheregionale.

peurepandues dansles entreprises. Les parties prenantes ont
egalement constaté le manque d'infrastructure ou d'incitatifs pour
mieux consommer au sein d'un batiment et pour allongerla durée
d'usage des equipements (au moment du changement de locataires
par exemple). Ensuite, surles chantiers, les changements d’habitude
surla gestion des matieres residuelles etles enjeux d’espace et de
tracabilite limitent parfois les pratiques de tria la source.
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Pistes d’action

Séelectionnez sur

Ceux et celles qui

d_onnent une nouvelle
vie aux ressources / des CRD

Acteurs et actrices du reemploi, durecyclage et de la valorisation

Contexte:

La maniere dont sont géreés, valorises et remis en circulationles
résidus de construction est cruciale pour bouclerles boucles de
circularite et conserverles ressources au seindel’économie. Ainsi,
les acteurs et actrices qui permettent de donnerune nouvelle vie
aux materiaux viale réemploi, ou de valoriserlesressources quiles
composent vialerecyclage, voire la valorisation energetique, sont
des maillons essentiels alamise en place d’'une eéconomie
circulaire.

Freins:

Le cout trop bas de ’enfouissement, le manque de filieres
structurees et d’espace de stockage, limitent la mise en ceuvre
systematique duréeemploi et durecyclage pourlesrésidus de

construction. Lareglementation considere tous les residus comme
des matieresrésiduelles, avec des obligations de gestion associees

contraignantes, quel que soit leur potentiel de reemploi ou de
valorisation, ce qui complique le développement de nouvelles
filieres.

constructioncirculaire.com:

Pistes d’actions:

e Déployerdes centres deréemploiavec une approche
regionale quiprend encompte les contraintes des
chantiers de construction.

e Systematiserla mise enplace d’indicateurs de
performance et suivre lesrecommandations
d’optimisationlogistique pourles centres de reemploi.

e Soutenirl’augmentation des couts d’enfouissement et
demander des soutiens financiers alamise en place de
filieres.

e Continuerd’experimenter autour de nouveaux modes de
massification du gisement et de valorisation des residus.
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Donetrevente Cession d’un bienusagé a une autre personne physique ou morale, sans
Ll contrepartie dans le cas du don, avec contrepartie (généralement a un prix
moindre que lors de la vente initiale) dans le cas de larevente.

= Intanltfurl"uns!a des E
équipements et batiments

Optimisation des

Opérations Ecoconception Conception de matériaux, de batiments, quartiers ou procédés caractérisée
n.f. par le souci de réduire ou de prévenir les impacts environnementaux tout au
long de leur cycle de vie.

Ecologie Approche de gestion des systémes de productionindustrielle quia pour

industrielle objet la réduction de leurs effets négatifs sur I'environnement par le

n.f. rapprochement de leur fonctionnement de celui des écosystémes, lequel est
caractérisé parune utilisation optimale et cyclique des ressources.

Economie Un systéme de production, d'échange et de consommation visant a

circulaire optimiser 'utilisation des ressources a toutes les étapes du cycle de vied'un

n.f bien oud'un service, dans une logique circulaire, tout en réduisant
I'empreinte environnementale et en contribuant au bien-étre des individus et
des collectivités.

https://constructioncirculaire com{strategiefoptimisation-des-operations/
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Temoignhages

Queretiennent les acteurs
etlesactricesdulab?

«Excellente équipe - plusieurs solutions en place - un tourde
maitre pour faire avancer le sujet au Quebec.»

«J'aibeaucoup aimé touslesgensgu'ony arencontre, apprendre
a animer ce genre d'atelier. Certains projets comme celuide la
Gaspeésie surladeconstruction ont éte une grande source
d'inspiration et de sentiment gu'on peut faire quelque chose.»

«L'organisation du Lab étaitimpeccable, lesresponsables de la
coordination de laréalisation des projets ont fait un travail
magnifigue. Merci pour cette expéerience»

«La possibilite d'échanger avec d'autres acteurs universitaires sur
un sujet particulierement passionnant!»

«J'aiadoré cette expéerience quim'a permis de bien cernerles
acteurs du milieu du terrain et de larecherche dans le milieu de |la
construction.»

«Je pense que c'estune excellenteinitiative etj'aiadore mon
experience de co-creation durant la période delancement. Je
pense que les moyens nécessaires doivent étre pris pour améeliorer
le rayonnement de cetteinitiative viales regroupements
interesses. »

«Beaucoup aimeé l'opportunité d'etablir des contacts et
d'echangeravec les differents acteurs, d'avoiracces a
'information et suivre I'evolution des projets. Excellente

organisation desrencontres, des suivis et de la diffusion des
iInformations»

Nuage de mots exprimes parles porteurs et porteuses de projets du Lab construction sur leur expérience.
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